
JOURNÉE DES
LÉGUMINEUSES

ENTRÉES

PLATS

DESSERTS
BROWNIES AU CHOCOLAT ET

HARICOTS ROUGES

FRUITS

ACCOMPAGNEMENTS: 
RIZ ET RATATOUILLE

DUO DE HARICOTS (BLANCS ET
ROUGES)

DAHL DE LENTILLES CORAIL

HOUMOUS

CURRY DE POIS CHICHES AU LAIT
DE COCO

SALADE SOJA-CAROTTES-PETITS
POIS

CHILI AUX HARICOTS ROUGES

REPAS VÉGÉTARIEN À BASE DE LÉGUMINEUSES

JEUDI 8 FÉVRIER 2024

LYCÉE STÉPHANE HESSEL

LAITAGES


