


UNE FORMATION CERTIFICATIVE EN 1 AN

Pour former des éducateurs capables de concevoir, animer et éva-
luer des projets sportifs pour tous publics, dans des structures variées 
(association, club sportif, collectivités locales, structure de vacances 
ou dans le secteur scolaire)

Dans trois domaines d’activités physiques ou sportives :
� l’entretien corporel ;
� les jeux sportifs ;
� en espace nature.

ACTIVITÉS PROFESSIONNELLES

� concevoir et mettre en œuvre des projets d’animation dans le 
cadre de l’organisation de travail d’une structure du champ du 
sport ou de l’animation ;
� valoriser des activités et des projets d’une structure du champ 
du sport ou de l’animation ;
� concevoir, animer et évaluer, en sécurité, des séances de décou-
verte, d’initiation et d’apprentissage des activités physiques et 
sportives dans le cadre du projet et de l’organisation de travail de 
la structure.

MODALITÉS

540 h en lycée + 12 semaines de PFMP.
ou
En apprentissage (35 h/semaine, dont 2 jours ½ au lycée et le reste 
du temps en entreprise).



ACCÈS À LA FORMATION (INSCRIPTION SUR PARCOURSUP)

� être titulaire d’un baccalauréat ;
� justifier de la validation des tests d’exigences préalables à l’en-
trée en formation (TEP) ;
� satisfaire à un niveau d’exigence de santé et sécurité au travail, 
c’est-à-dire posséder le certificat de premiers secours citoyens 
(PSC 1 ou PSC) ou équivalent (SST, AFGSU, PSE1, BNS, …)

QUALITÉS

S’intéresser au secteur du sport et disposer de compétences pour 
travailler en équipe dans le cadre d’une démarche de projet.

AU PROGRAMME

Les étudiants ou apprentis acquièrent différentes compétences : la 
conception et la conduite des séances et des cycles de découverte et 
d’apprentissage ; la valorisation des activités de la structure ; la prise 
en charge de projets d’animation, ...



MÉTIERS PRÉPARÉS

Éducateur/rice sportif/ve
Tennis, gymnastique, football, judo, boxe, roller, escalade ou mul-
tisports, ... L’éducateur sportif initie ou entraîne des publics variés 
(jeunes, adultes, seniors) dans une ou plusieurs disciplines en adap-
tant ses cours pour une bonne progression.

Animateur/rice d’activités physiques et sportives pour tous
L’animateur d’activités physiques et sportives pour tous encadre 
des activités de découverte, de développement ou de maintien des 
capacités physiques pour des publics allant de la petite enfance aux 
seniors. Son action est porteuse de valeurs et de lien.

POURSUITE D’ÉTUDES

Il est possible de poursuivre en DEUST AGAPSC (animation et gestion 
des activités physiques, sportives et culturelles), en licence STAPS, en 
BPJEPS d’une autre spécialité, en DEJEPS, ...

Autre option, préparer un concours de la fonction publique territo-
riale (éducateur territorial des activités physiques et sportives, ani-
mateur territorial).
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