
                                                                               

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

LYCEE STEPHANE HESSEL 
MENU SEMAINE 21 

DU 18/05/2026 AU 22/05/2026 

Lundi 18/05 
 

 Entrées midi : 

Salade de kebab  

Chou rouge 

Pâté en croûte 

Feuilleté fromage 

 

 Plats midi : 

Wings de poulet 

Sauté de bœuf maison  

Poisson pané 

Blé  

Épinard bio à la crème  

Dessert : 

Fruits 

Donuts choco 

Crème caramel 

Yaourt BIO nature sucré 

Mardi 19/05 

 

 Entrées midi 

Feuilleté dubarry 

Jambon de pays  

Salade de pâtes  

Carottes / betterave 

 

 Plats midi 

Poisson du marché 

Escalope viennoise 

Paella maison  

Riz  

Carotte vichy bio 
 

 Dessert : 

Les 2 vaches fruits 

Crème brûlée maison 

Fruits 

Îles flottantes 

Yaourt BIO fruits 

Glaces 

 

 

Mercredi 20/05 

 

 Entrées midi 

Pâté de campagne  

Surimi mayonnaise 

Salade d’endives  

 

 Plats midi 

Poisson du marché 

Sauté de veau maison  

Choux fleur BIO polonaise  

 

Purée 

 Dessert : 

 

Salade de fruits 

Yaourt BIO nature sucré 

Crème vanille 

Fruits 

 

Jeudi  21/05 

 

 Entrées midi 

Salade PDT / haricot vert 

 

Concombres à la crème  

Tomate vinaigrette 

Feuilleté hot-dog 

 

 Plats midi 

Cordon bleu 

Poisson du marché 

Poêlée légumes bio 

Semoule  

 Dessert : 

Liégeois chocolat 

Fruits 

Yaourt BIO fruits 

Vendredi 22/05 

 

 Entrées midi : 

Pomelos 

Pizza fromage 

Coleslaw 

 Plats midi : 

Poisson cheddar 

Parmentier de lentille 

maison  

Sauté de volaille  

Pâtes bio  

Haricot vert bio  

 Dessert : 

Fruits 

Glaces 

Dessert  

Yaourt BIO nature sucré 

 



 

 

                                                                               

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

LYCEE STEPHANE HESSEL 
MENU SEMAINE 21 

DU 18/05/2026 AU 22/05/2026 

Lundi 18/05 

 

 Menu soir 

Nems poulet 

Saucisse de Toulouse  

Gnocchis / légumes 

Yaourt aux fruits BIO 

Fruits 

 

Mardi 19/05 

 

 Menu soir 

 

Salade oignons 

croûtons  

Nuggets de poulet 

Gratin dauphinois  / 

légumes 

Compote 

Biscuit 

 

Mercredi 20/05 

 

 Menu soir 

Assiette de crudités 

Rôtis de veau 

Courgettes sautées / 

féculents 

Mousse au chocolat 

Fromage 

 

Jeudi21/05 

 

 Menu soir 

Radis à la croque sel 

Steak de bœuf 

Penne basilic  / 

légumes 

Petit suisse fruits 

Fruits 

 


